LE BEATITUDINI DELLA STRADA

Beati quelli che lungo la strada

sanno ridere di se stessi:

avranno il divertimento assicurato.

Beati quelli che sanno distinguere una montagna

dal mucchio di terra scavato da una talpa:

si risparmieranno molti fastidi.

Beati quelli che sono capaci di riposare e di dormire,

mentre gli altri fanno baccano e cercano scuse:

dimostrano di essere saggi.

Beati quelli che sanno tacere e ascoltare:

impareranno ogni giorno nuove cose.

Beati quelli che sono attenti alle necessità degli altri,

senza però sentirsi indispensabili:

saranno seminatori di gioia lungo il cammino.

Beati quelli che sanno ammirare un sorriso

e dimenticare in fretta una smorfia: la loro strada sarà illuminata dal sole.

Beati quelli che pensano prima di agire

e che pregano prima di pensare:

eviteranno di fare molte sciocchezze.

Beati quelli che camminano in silenzio

e quelli che sanno cantare con gusto:

la loro strada li porterà lontano.

